
Jadłospis

Poniedziałek  22.04.2024
Śniadanie
Pieczywo z masłem, szynkową, papryką, ogókiem
Kakao, herata
Obiad
Zupa jarzynowa z ziemniakami
Placki drożdżowe z jabłkami
Kompot 
Podwieczorek
Kanapka z masłem, pastą słonecznikową, ogórkiem kiszonym
Mleko, herbata

Wtorek 23.04.2024
Śniadanie
Pieczywo z masłem, pasta jajeczna ze szczypiorkiem
Mleko  herbata
Obiad
Zupa neapolitańska z makaronem
Ziemniaki, schab w sosie własnym, surówka z kapusty pekińskiej
Kompot
Podwieczorek
Jogurt naturalny z truskawkami, ciastka

Środa 24.04.2024
Śniadanie
Pieczywo z masłem, pasztetem z indyka, papryką
Płatki kukurydziane z mlekiem, herbata owocowa
Obiad
Zupa marchewkowa z grzankami
Puree ziemniaczane, frytki z kurczaka, mizeria
Kompot
Podwieczorek
Misa owoców, wafle ryżowe
Mleko, herbata

Czwartek 25.04.2024



Śniadanie
Pieczywo z masłem, twarożek ze szczypiorkiem i rzodkiewką
Mleko herbata
Obiad
Barszcz czerwony z ziemniakami
Kasza jaglana, pulpety w sosie koperkowym, marchewka paryska
Kompot
Podwieczorek
Bułka maślana z masłem, bakalie
Mleko, herbata

Piątek 26.04.2024
Śniadanie
Pieczywo z masłem, frankfurterki na ciepło z ketchupem, pomidorki koktajlowe
Kawa, herbata
Obiad
Zacierka na rosole
Ziemniaki, filet z miruny w panierce, surówka z kiszonej kapusty
Kompot
Podwieczorek
Mus owocowy, chrupki kukurydziane

Codziennie ok. godz. 10:00 podajemy dzieciom coś do picia: mięta, sok jabłkowy,
herbata owocowa, woda cytrynowa, owoce sezonowe, bakalie, lekką przekąskę
Informacja o alergenach dostępna jest TUTAJ
 
Istnieje możliwość wprowadzenia  zmian do jadłospisu
z uwagi np. na zmieniającą się frekwencję.

http://przedszkole15.piotrkow.pl/content/artykuly/files/SUBSTANCJE%20LUB%20PRODUKTY%20POWODUJ%C4%84CE%20ALERGIE.docx

